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    香港的地道美食種類十分多，其中我們最常見的有雞蛋仔、魚蛋、燒賣、格

仔餅等等，不過，我想跟大家分享的香港地道美食是車仔麵。 

    車仔麵俗稱「嗱喳麵」，在五十年代出現在香港的街頭美食，由於當時的香

港市民生活水準較低，加上大量的難民湧來，市民謀生困難，收入不多，因此出

現了流動攤販，最多的便是搭起車仔麵檔，售賣魚蛋和車仔麵等熟食的小販了。 

     當時的車仔麵檔是在木頭車裡放置金屬製造的「煮食格」，顧客可按各人的

口味自由選擇麵條、配料和湯汁。現在這些街頭熟食小販已經逐漸消失，車仔麵

走進了茶餐廳和食堂，也有小型專賣車仔麵的店鋪，而且麵條、配料和湯汁有更

多的選擇。 

     記得有一次，我參加了一個義工活動，活動後就和義工的朋友們一起去吃

車仔麵，傻呼呼的我竟然把一位義工朋友的麵吃了，這是太糗了！ 

    車仔麵是香港的特色美食，希望下次有空可以跟家人一起品嘗車仔麵，就是

別再弄錯吃了人家的麵啊！ 


