
我的壞習慣             6D郭駿熙 

每個人都有自己的壞習慣，當然我也不例外。告訴你，我的壞習慣

就是玩電腦遊戲，很晚才上床睡覺。 

 有時候，我在家裏玩電腦遊戲，因為電腦遊戲十分好玩，既精彩又

刺激，結果我很晚才睡覺。爸爸媽媽三番四次提醒我關機睡覺，但我

都沒有理會他們，反而繼續下去，越來越沉迷。因此，爸爸媽媽都感

到十分生氣。我也開始感到慚愧。 

 我決心要改掉這個壞習慣，我會拜託爸爸在電腦設定一個系統，這

個系統可以限制我的玩電腦遊戲時間。 

 結果，我最後改掉了這個壞習慣，之後也沒有被家人責備了！ 

 

 


