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    水蜜桃是一種清甜可口的水果。 每到水蜜桃成熟的季節，水果店
內的「日本水蜜桃」、「香山水蜜桃」、「上海水蜜桃」……通通一掃而

空，香港人可真是喜愛吃水蜜桃！ 

    成熟的水蜜桃略呈球形，表面裹着一層短短的絨毛，青裏泛白，
白裏透紅。把水蜜桃毛茸茸的皮輕輕剝開，裏面是淺肉色的果肉，一

股芬芳的香味撲鼻而來。輕輕咬一口，清甜多汁，它的味道恐怕和王

母娘娘的蟠桃一樣，令人愛不釋手。它對長者和牙齒不太好的人來說，
是難得的夏令珍品。 

    水蜜桃可分成早桃和晚桃：早桃成熟期在六、七月，晚桃成熟期

在七、八月。桃樹是落葉小喬木，樹枝光滑，葉子狹長。每年三、四
月，桃園一片緋紅，從高處看下去，就像一張粉紅色的地毯鋪在大地

上，給周圍的山山水水添了許多春色。到了六、七月時，就是人們收

穫的時候了，走近桃園，一股沁人肺腑的桃香樸鼻而來，使人垂涎欲
滴。 

    蘇東坡曾說：「日啖荔枝三百顆，不辭長作嶺南人。」我想他若嚐

到了清甜可口的家鄉水蜜桃，就會被它吸引着，恐怕要說「日嚐蜜桃
三十個，但願長做家鄉人」了。 

 

 

 

 

 

 

 

 


